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アタリがきても掛けられなかったり、
アタリすら気づかずエサを取られたり……。
今回は初心者からベテランまで虜にする

ムズ面白い人気魚３種をピックアップしました。

旬の沖釣りをエンジョイ！

B e s t  S e a s o n  R e p o r t

これから楽しみ！

今が
チャンス！

「
フ
グ
は
食
い
た
し
命
は
惜
し
し
」

の
こ
と
わ
ざ
の
意
味
は
、
危
険
を

と
も
な
う
物
事
の
実
行
を
た
め
ら

う
と
い
う
こ
と
。

　

逆
に
言
え
ば
命
が
け
で
も
食
べ

て
み
た
い
と
思
う
ほ
ど
フ
グ
は
う

ま
い
と
い
う
証
で
あ
る
。

　

も
っ
と
も
、
沖
釣
り
で
釣
っ
た

フ
グ
は
宿
で
下
処
理
を
し
て
く
れ

る
の
で
命
の
心
配
な
く
フ
グ
が
食

べ
ら
れ
る
の
は
あ
り
が
た
い
。

　

そ
ん
な
う
ま
い
フ
グ
を
釣
る
べ

く
、
９
月
29
日
に
茨
城
県
鹿
島
港

の
不
動
丸
に
釣
友
と
出
か
け
た
。

良
型
主
体
の
ス
タ
ー
ト

　

宿
に
到
着
し
て
フ
グ
船
の
菅
原

靖
人
船
長
に
あ
い
さ
つ
す
る
と
、

「
今
日
の
フ
グ
は
厳
し
い
で
す
よ
」

と
開
口
一
番
。

　

フ
グ
は
あ
の
体
型
ゆ
え
泳
ぎ
が

決
し
て
上
手
と
は
言
え
ず
、
シ
ケ

や
ウ
ネ
リ
が
あ
る
と
砂
の
中
に
潜

っ
て
ま
っ
た
く
釣
れ
な
く
な
っ
て

し
ま
う
場
合
が
あ
る
か
ら
だ
。

　

船
長
の
心
配
の
原
因
は
前
日
が

出
船
中
止
に
な
る
ほ
ど
海
が
荒
れ

て
い
た
か
ら
に
ほ
か
な
ら
な
い
。

　

ち
な
み
に
鹿
島
の
フ
グ
の
近
況

は
ト
ッ
プ
で
規
定
の
80
尾
に
達
し

た
日
が
数
日
あ
る
も
の
の
、
そ
れ

は
天
候
な
ど
の
条
件
が
整
っ
て
群

れ
が
見
つ
か
っ
た
と
き
の
釣
果
で

あ
る
。

　

こ
の
時
期
の
常
磐
沖
の
フ
グ
は

群
れ
で
移
動
し
て
お
り
、
前
日
釣

れ
た
ポ
イ
ン
ト
だ
と
し
て
も
当
日

も
釣
れ
る
と
い
う
保
証
は
な
い
と

の
こ
と
。
そ
れ
だ
け
に
ど
の
エ
リ

ア
に
向
か
う
か
は
船
長
も
悩
み
ど

こ
ろ
だ
そ
う
だ
。

　

4
時
半
に
10
名
で
出
船
。
北
へ

１
時
間
ほ
ど
走
っ
て
到
着
し
た
の

は
大
竹
沖
で
、
灘
側
に
は
シ
ラ
ス

漁
の
船
が
所
狭
し
と
ば
か
り
に
操

業
し
て
い
る
の
が
見
え
た
。

　

潮
回
り
を
済
ま
せ
る
と
、

「
水
深
は
27
メ
ー
ト
ル
。
砂
場
で

す
の
で
根
掛
か
り
は
し
ま
せ
ん
よ

ぉ
」
と
菅
原
船
長
か
ら
開
始
の
合

図
が
出
さ
れ
た
。

　

フ
グ
の
釣
り
方
は
仕
掛
け
を
着

底
さ
せ
、
ゼ
ロ
テ
ン
シ
ョ
ン
の
状

態
か
ら
５
〜
６
秒
に
1
回
ス
ッ
と

30
セ
ン
チ
ほ
ど
シ
ャ
ク
リ
を
繰
り

返
す
タ
イ
ム
釣
り
と
、
ゼ
ロ
テ
ン

シ
ョ
ン
の
状
態
か
ら
ジ
リ
ジ
リ
と

竿
を
ゆ
っ
く
り
上
げ
て
魚
信
を
取

っ
て
い
く
釣
り
が
あ
り
、
と
き
に

は
そ
の
両
方
の
釣
り
方
を
ミ
ッ
ク

ス
し
た
り
す
る
な
ど
状
況
に
合
わ

せ
た
攻
略
法
を
見
つ
け
て
い
く
の

が
セ
オ
リ
ー
だ
。

　

そ
し
て
穂
先
に
コ
ツ
と
か
モ
ソ

ッ
、
ま
た
は
フ
ッ
と
し
た
違
和
感

が
出
た
ら
手
首
を
返
す
程
度
の
合

わ
せ
を
入
れ
て
、
ガ
シ
ッ
と
手
応

え
を
感
じ
た
ら
巻
き
上
げ
る
。

　

巻
き
上
げ
途
中
で
食
い
上
げ
て

フ
ッ
と
軽
く
な
る
場
合
も
あ
る
が
、

巻
く
手
を
休
め
る
と
バ
ラ
シ
の
原

因
に
な
り
か
ね
な
い
の
で
注
意
が

必
要
だ
。

　

船
長
に
ほ
か
に
注
意
点
は
な
い

か
伺
う
と
、

「
潮
が
速
い
と
き
は
あ
ま
り
エ
サ

を
た
く
さ
ん
付
け
る
と
吹
き
上
が

っ
て
し
ま
っ
て
ア
タ
リ
を
取
り
づ

ら
く
な
る
の
で
気
を
付
け
て
く
だ

さ
い
」
と
の
こ
と
。

　

不
動
丸
で
は
付
け
エ
サ
の
ア
オ

ヤ
ギ
は
入
荷
待
ち
と
な
っ
て
お
り
、

最
初
に
配
ら
れ
る
の
は
ア
ル
ゼ
ン

チ
ン
ア
カ
エ
ビ
だ
が
、
追
加
用
の

エ
サ
に
は
ホ
ヤ
や
ア
カ
ガ
イ
も
用

意
さ
れ
て
い
た
。

　

実
際
に
ホ
ヤ
も
使
っ
て
み
た
が
、

集
魚
効
果
は
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
ア
カ

エ
ビ
と
遜
色
な
い
よ
う
に
思
え
た
。

　

開
始
直
後
に
竿
を
曲
げ
た
の
は

仲
乗
り
の
石
橋
さ
ん
で
、
36
セ
ン

チ
の
デ
ッ
プ
リ
と
し
た
シ
ョ
ウ
サ

イ
フ
グ
を
抜
き
上
げ
る
。

　

間
を
置
か
ず
に
右
舷
ミ
ヨ
シ
と

ミ
ヨ
シ
２
番
の
広
瀬
さ
ん
親
子
に

も
同
時
に
ヒ
ッ
ト
し
、
30
セ
ン
チ

弱
の
シ
ョ
ウ
サ
イ
フ
グ
を
釣
り
上

げ
た
。

　

ト
モ
寄
り
で
は
右
舷
ト
モ
の
大

熊
さ
ん
が
38
セ
ン
チ
の
グ
ッ
ド
サ

当
日
の
シ
ョ
ウ
サ
イ
フ
グ
仕
掛
け
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　ルアー青物、夜イカへ出船

菅原 靖人船長

良
型
ぞ
ろ
い
で
楽
し
め
る
鹿
島
の
フ
グ

水
温
下
が
れ
ば
大
釣
り
の
期
待
も
！

◉
茨
城
県
鹿
島
港
発
➡
大
竹
沖

本
誌
Ａ
Ｐ
Ｃ（
東
京
）／
鈴
木
良
和Yoshikazu Suzuki

▲当日は 30 〜 35 センチ級の良型が目立った

◉船宿information

イ
ズ
を
釣
っ
た
か
と
思
え
ば
、
左

舷
ト
モ
の
橋
本
さ
ん
が
30
セ
ン
チ

で
後
に
続
く
。

　

そ
れ
ら
を
撮
影
し
て
い
る
と
、

「
鈴
木
さ
ん
の
お
仲
間
が
デ
カ
い

フ
グ
を
釣
っ
た
よ
ぉ
」
と
船
長
か

ら
声
が
か
か
る
。

　

釣
友
の
塙
君
の
所
へ
駆
け
つ
け

る
と
40
セ
ン
チ
近
い
シ
ョ
ウ
サ
イ

フ
グ
を
手
に
し
て
い
た
。

「
こ
の
サ
イ
ズ
だ
と
抵
抗
も
激
し

く
っ
て
ド
ラ
グ
が
滑
っ
た
よ
」
と

少
々
興
奮
気
味
だ
。

　

彼
の
タ
ル
を
見
る
と
す
で
に
釣

り
上
げ
た
32
セ
ン
チ
の
シ
ョ
ウ
サ

イ
フ
グ
も
泳
い
で
い
た
。

　

し
か
し
好
模
様
は
長
続
き
せ
ず
、

そ
の
後
に
掛
か
る
フ
グ
は
25
〜
40

セ
ン
チ
と
良
型
ぞ
ろ
い
で
釣
り
味

は
よ
い
も
の
の
、
ポ
ツ
リ
ポ
ツ
リ

と
し
た
展
開
が
続
い
た
た
め
ポ
イ

ン
ト
を
移
動
す
る
こ
と
に
。

　

20
分
ほ
ど
北
上
し
た
ポ
イ
ン
ト

も
水
深
28
メ
ー
ト
ル
の
砂
場
で
、

数
日
前
に
大
釣
り
し
た
所
だ
そ
う

だ
。
し
か
し
本
日
は
フ
グ
か
ら
の

ラ
ブ
コ
ー
ル
は
な
く
、
30
分
ほ
ど

粘
っ
た
後
に
朝
の
場
所
に
戻
り
ま

し
ょ
う
と
U
タ
ー
ン
し
た
。

パ
タ
ー
ン
を
み
つ
け
た

　

沖
揚
が
り
ま
で
２
時
間
を
切
っ

た
と
こ
ろ
で
私
も
釣
り
に
参
加
。

し
か
し
今
日
の
フ
グ
は
手
強
く
、

ア
タ
リ
を
全
く
察
知
さ
せ
ず
に
エ

サ
を
取
ら
れ
て
し
ま
う
。

　

後
で
聞
い
た
話
だ
が
、

私
は
ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
ア

カ
エ
ビ
の
第
二
関
節
ま

で
の
殻
を
剥
い
て
ハ
リ

に
付
け
る
東
京
湾
ス
タ

イ
ル
に
し
て
い
た
の
だ

が
、
鹿
島
で
は
殻
を
剥

か
な
い
ほ
う
が
ア
タ
リ

を
察
知
し
や
す
い
と
の
こ
と
。

　

そ
ん
な
こ
と
を
知
ら
な
い
私
は
、

シ
ャ
ク
リ
の
間
隔
を
短
く
し
た
り
、

遠
投
し
て
み
た
り
と
あ
の
手
こ
の

手
を
駆
使
し
て
ヒ
ッ
ト
パ
タ
ー
ン

を
見
つ
け
よ
う
と
必
死
だ
。

　

そ
ん
な
折
、
コ
ツ
ン
と
か
明
確

な
ア
タ
リ
は
な
く
て
見
逃
し
て
し

ま
い
そ
う
な
レ
ベ
ル
の
、
穂
先
に

出
る
モ
ワ
ッ
と
し
た
か
す
か
な
変

化
に
合
わ
せ
て
な
ん
と
か
２
尾
を

確
保
。

　

見
つ
け
だ
し
た
ヒ
ッ
ト
パ
タ
ー

ン
は
、
モ
サ
モ
サ
と
穂
先
を
揺
さ

ぶ
り
続
け
て
ピ
タ
ッ
と
停
止
し
、

「
い
ち
・
に
の
・
さ
ん
」
で
空
合

わ
せ
し
て
掛
け
る
方
法
だ
。

　

揺
さ
ぶ
り
続
け
る
こ
と
で
フ
グ

を
じ
ら
し
、
停
止
し
た
状
態
で
飛

び
つ
か
せ
て
掛
け
る
こ
の
や
り
方

で
5
尾
を
追
釣
。

　

し
ば
ら
く
や
っ
て
い
る
と
、
掛

け
て
か
ら
激
し
く
横
走
り
し
た
の

で
「
青
物
だ
」
と
船
長
が
タ
モ
を

持
っ
て
駆
け
つ
け
て
く
れ
た
場
面

も
あ
っ
た
が
、
海
面
を
割
っ
た
の

フグ•Report 1

は
40
セ
ン
チ
の
大
型
の
シ
ョ
ウ
サ

イ
フ
グ
だ
っ
た
。

　

終
了
間
際
に
小
さ
な
時
合
が
あ

っ
た
も
の
の
、
終
始
ウ
ネ
リ
の
影

響
で
ト
ッ
プ
が
ど
う
に
か
ツ
抜
け

し
た
と
い
う
厳
し
い
釣
り
と
な
っ

た
が
、
今
後
季
節
が
進
ん
で
水
温

が
下
が
る
と
群
れ
も
固
ま
り
釣
果

も
安
定
す
る
だ
ろ
う
。

　

良
型
フ
グ
を
掛
け
た
と
き
の
ズ

シ
ッ
と
し
た
手
応
え
。
ク
セ
に
な

り
ま
す
よ
。

•Tackle Guide

　一日中手持ちでシ
ャクリ

を繰り返す釣りなの
で小型

両軸リールとカット
ウフグ

専用竿を使用するの
が望ま

しいが、カワハギ竿
も流用

できる。オモリのカ
ラーは

白、赤、夜光の３種
類をそ

ろえておけばよい。

●すずき　よしかず／物価高騰につき小遣いの値上げをおねだりしたところ、
「いいわよ。給料が上がったらね」とのこと。もっともなご意見です。

　フグの身は筋肉質なので盛
り皿の絵柄が見えるほど薄く
切るが、それは料理職人なら
ではの技で素人料理では難し
い。そこで４〜５日寝かせる
と甘みも増して身も軟らかく
なり、厚く切ってもおいしく
いただける。

４〜５日寝かせた刺身

▲フグは船でさばいてもらった身欠き
を持ち帰ること

▶仕掛けは取りこぼしが少ない
２段カットウがおすすめ


