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暦のうえでは春とはいえ、
まだしばらくは寒い日が続きそうです。

早朝は船ベリなどの凍結に注意して、乗船時は
足を滑らせないように気を付けてください。

旬の沖釣りをエンジョイ！

B e s t  S e a s o n  R e p o r t

これから楽しみ！

今が
チャンス！

　

冬
の
外
房
名
物
と
い
え
ば
「
寒

サ
バ
」。こ
の
時
期
の
マ
サ
バ
は
丸

ま
る
太
っ
て
脂
が
乗
っ
て
お
り
、

し
め
サ
バ
は
も
ち
ろ
ん
味
噌
煮
、

塩
焼
き
、
鍋
、
干
物
な
ど
、
ど
う

料
理
し
て
も
ウ
マ
イ
。

　

今
年
は
マ
サ
バ
の
回
遊
が
遅
れ

て
お
り
、　
年
明
け
か
ら
し
ば
ら
く

は
ゴ
マ
サ
バ
が
主
体
で
マ
サ
バ
は

１
割
ほ
ど
。
ゴ
マ
サ
バ
に
も
脂
が

乗
っ
て
い
て
美
味
だ
。　

　

よ
う
や
く
マ
サ
バ
の
模
様
が
上

向
い
て
き
た
１
月
18
日
、
寒
サ
バ

＆
イ
カ
リ
レ
ー
で
出
船
す
る
外
房

勝
浦
港
の
釣
丸
へ
出
か
け
た
。

　

横
尾
博
史
船
長
は
寒
サ
バ
に
力

を
入
れ
て
い
て
、
釣
り
客
の
予
約

が
な
い
日
も
サ
バ
漁
に
出
て
釣
り

場
の
状
況
を
逐
一
把
握
し
て
い
る
。

　

当
日
は
私
を
含
め
て
５
名
で
５

時
半
に
港
を
離
れ
、
30
分
ほ
ど
走

っ
て
勝
浦
沖
へ
到
着
。

「
水
深
140
メ
ー
ト
ル
で
す
。
海
面

か
ら
30
〜
60
メ
ー
ト
ル
に
反
応
が

出
て
い
ま
す
」
と
の
ア
ナ
ウ
ン
ス

で
ス
タ
ー
ト
。

　

寒
サ
バ
用
の
仕
掛
け
は
、
サ
バ

の
反
応
が
い
い
ピ
ン
ク
や
赤
系
の

フ
ラ
ッ
シ
ャ
ー
と
呼
ば
れ
る
化
学

繊
維
を
ハ
リ
に
巻
い
た
サ
ビ
キ
仕

掛
け
。
釣
丸
の
特
製
フ
ラ
ッ
シ
ャ

ー
サ
ビ
キ
８
本
バ
リ
仕
掛
け
は
、

幹
糸
14
号
、
枝
ス
８
号
の
太
ハ
リ

ス
仕
様
で
、
ハ
リ
は
太
軸
の
サ
バ

バ
リ
14
号
。
多
点
掛
け
し
た
サ
バ

を
電
動
で
ガ
ン
ガ
ン
巻
き
上
げ
て

も
ハ
リ
ス
が
切
れ
る
心
配
が
な
く
、

ハ
リ
外
し
で
サ
バ
を
外
す
と
き
に

ハ
リ
が
の
び
る
の
を
軽
減
す
る
丈

夫
な
作
り
。
サ
バ
は
ハ
リ
ス
が
太

く
て
も
食
い
に
ほ
と
ん
ど
変
わ
り

が
な
い
そ
う
で
、
オ
マ
ツ
リ
し
て

も
ほ
ど
き
や
す
い
と
の
こ
と
。

ビ
ッ
グ
チ
ャ
ン
ス
到
来

　

１
流
し
目
か
ら
い
き
な
り
食
い

気
の
あ
る
群
れ
に
当
た
り
、
船
内

の
い
た
る
と
こ
ろ
で
４
〜
８
尾
の

多
点
掛
け
が
連
発
。
サ
イ
ズ
は
35

〜
40
セ
ン
チ
前
後
の
良
型
ぞ
ろ
い

で
、
見
る
見
る
う
ち
に
皆
さ
ん
の

オ
ケ
が
サ
バ
で
埋
ま
っ
て
い
く
。

　

当
日
は
サ
バ
の
群
れ
が
浮
い
て

お
り
宙
層
に
分
厚
い
反
応
が
出
て

い
た
。
海
面
か
ら
30
〜
40
メ
ー
ト

ル
で
は
ゴ
マ
サ
バ
、
50
〜
60
メ
ー

ト
ル
で
は
マ
サ
バ
が
食
っ
て
く
る

と
い
っ
た
感
じ
で
、
マ
サ
バ
は
ゴ

マ
サ
バ
の
下
方
に
遊
泳
す
る
こ
と

が
多
い
た
め
、
マ
サ
バ
を
狙
う
に

は
仕
掛
け
を
素
早
く
沈
め
て
ゴ
マ

サ
バ
を
か
わ
す
必
要
が
あ
る
。
そ

の
た
め
サ
バ
釣
り
で
の
オ
モ
リ
は

200
号
で
統
一
し
て
い
る
。

　

右
ト
モ
の
町
田
さ
ん
は
８
本
バ

リ
仕
掛
け
を
半
分
に
切
っ
て
ハ
リ

数
を
４
本
に
し
、
潮
の
抵
抗
を
減

ら
し
て
素
早
く
仕
掛
け
を
落
と
す

作
戦
。
ゴ
マ
サ
バ
の
ゾ
ー
ン
を
う

ま
く
か
わ
し
て
マ
サ
バ
の
パ
ー
フ

ェ
ク
ト
を
披
露
し
て
く
れ
た
。

「
ハ
リ
数
を
減
ら
せ
ば
手
前
マ
ツ

リ
な
ど
の
タ
イ
ム
ロ
ス
を
軽
減
で

き
る
し
、
食
い
が
立
っ
た
と
き
に

サ
バ
＆
ス
ル
メ
イ
カ
仕
掛
け
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外房勝浦港

釣丸
10470・73・4787
（詳細は巻末の情報欄参照）

▼料金＝寒サバ＆イカ乗合一人１万1000円（氷付き）

▼備考＝予約乗合、５時集合、集まり次第出船

横尾 博史船長

外
房
勝
浦
沖
の
寒
サ
バ
好
況

入
れ
食
い
で
ク
ー
ラ
ー
満
タ
ン

◉
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勝
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編
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▲勝浦沖の寒サバは２月一杯まで楽しめる

◉船宿information

手
返
し
よ
く
釣
っ
た
ほ
う
が
数
も

の
び
ま
す
」
と
町
田
さ
ん
。
こ
の

４
本
バ
リ
仕
掛
け
は
船
長
も
同
じ

理
由
で
す
す
め
て
い
た
。

「
寒
サ
バ
釣
り
は
こ
う
で
な
く
っ

ち
ゃ
！
」
と
言
う
右
ミ
ヨ
シ
の
時

田
さ
ん
は
、
慣
れ
た
仕
掛
け
さ
ば

き
で
取
り
込
み
と
再
投
入
を
繰
り

返
し
、
仕
掛
け
が
タ
ナ
に
到
達
す

る
ま
で
の
合
間
に
釣
れ
た
サ
バ
を

次
つ
ぎ
に
血
抜
き
し
て
ク
ー
ラ
ー

に
し
ま
っ
て
い
く
。

ス
ル
メ
イ
カ
は
良
型
主
体

　

ア
タ
リ
が
遠
の
く
と
潮
回
り
し

て
、
ま
た
入
れ
食
い
と
な
る
展
開

が
２
時
間
ほ
ど
続
き
、
皆
さ
ん
40

〜
50
リ
ッ
ト
ル
級
の
大
型
ク
ー
ラ

ー
に
マ
サ
バ
が
た
っ
ぷ
り
。
ひ
と

た
び
食
い
が
立
て
ば
バ
リ
バ
リ
釣

れ
る
爆
発
力
も
寒
サ
バ
釣
り
の
魅

力
。
多
点
掛
け
し
て
も
慌
て
ず
焦

ら
ず
て
い
ね
い
に
取
り
込
み
、
仕

掛
け
を
絡
ま
せ
ず
に
再
投
入
す
る

手
返
し
の
大
切
さ
を
実
感
し
た
。

　

８
時
過
ぎ
ま
で
ひ
と
し
き
り
サ

バ
を
釣
っ
た
あ
と
は
、
勝
浦
沖
の

水
深
180
メ
ー
ト
ル
へ
移
動
し
て
再

開
。
当
日
は
イ
カ
の
釣
り
場
に
サ

バ
も
い
て
、
イ
カ
狙
い
に
転
じ
る

も
よ
し
、
サ
バ
を
釣
り
続
け
た
い

人
は
そ
の
ま
ま
ど
う
ぞ
と
い
う
、

釣
り
人
の
好
み
で
釣
り
物
を
選
べ

る
展
開
と
な
っ
た
。

　

イ
カ
は
胴
長
30
〜
40
セ
ン
チ
の

ス
ル
メ
イ
カ
が
船
内
ポ
ツ
ポ
ツ
の

乗
り
だ
っ
た
が
、
皆
さ
ん
サ
バ
で

ク
ー
ラ
ー
満
タ
ン
の
た
め
、
こ
れ

で
十
分
と
い
う
こ
と
に
な
り
、
９

時
半
に
早
揚
が
り
。

　

帰
港
後
、
同
船
者
か
ら
お
土
産

に
マ
サ
バ
を
い
た
だ
い
た
。
帰
宅

後
に
さ
ば
く
と
包
丁
に
べ
っ
と
り

付
く
ほ
ど
脂
が
乗
っ
て
い
た
。
こ

れ
を
大
好
き
な
塩
焼
き
に
す
る
と

絶
品
で
、
箸
が
止
ま
ら
な
か
っ
た
。

　

船
長
に
よ
る
と
、
今
後
は
ス
ル

メ
イ
カ
に
代
わ
っ
て
ヤ
リ
イ
カ
の

サバ＆スルメイカ•Report 1

模
様
が
あ
れ
ば
、
リ
レ
ー
の
イ
カ

は
ヤ
リ
イ
カ
主
体
に
な
る
と
の
こ

と
。

　

こ
れ
か
ら
マ
サ
バ
も
ヤ
リ
イ
カ

も
新
し
い
群
れ
が
ど
ん
ど
ん
入
っ

て
く
る
時
期
だ
が
、
寒
サ
バ
の
釣

期
は
例
年
２
月
一
杯
な
の
で
、
サ

バ
が
大
好
物
と
い
う
方
は
お
早
め

に
釣
行
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

　ゴマサバとマサバは、道糸や竿
先の動きである程度見分けられる。
ゴマサバは食い上げる傾向があり、
アタリがきて糸がフケたらゴマサ
バの可能性が高い。一方、マサバ
はハリ掛かりすると下へと引き込
む特徴がある。

ゴマサバは食い上げ
マサバは引き込む

▲竿先の動きを注視しよう

▼スルメイカは底から 10 メートル上まで誘う

•Tackle Guide

　フラッシャーサビ
キ仕

掛けに慣れていない
方は

半分に切って４本バ
リに

するのがおすすめ。
スル

メイカのツノは18
セン

チで、８本まで。仕
掛け

はブランコ、直結ど
ちら

でもOKだ。

▲落ち着いて１尾ずつ取り込もう

▲スルメは胴長 30 〜 40 センチ級が主体


