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東
京
湾
に
は
全
国
的
に
も
珍
し

い
イ
シ
モ
チ
（
標
準
和
名
シ
ロ
グ

チ
）
を
専
門
に
狙
う
遊
漁
船
が
あ

り
、
数
を
狙
う
方
や
の
ん
び
り
遊

ぶ
常
連
さ
ん
な
ど
、
多
く
の
人
に

親
し
ま
れ
て
い
る
。

　

そ
の
イ
シ
モ
チ
、
秋
に
な
る
と

群
れ
が
集
ま
っ
て
き
て
数
釣
り
の

シ
ー
ズ
ン
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
。

通
常
は
来
年
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ

ー
ク
ご
ろ
ま
で
続
く
ロ
ン
グ
ラ
ン

の
釣
り
だ
。

　

イ
シ
モ
チ
釣
り
の
魅
力
は
、
ガ

ク
ガ
ク
と
い
う
派
手
な
ア
タ
リ
と

グ
ン
グ
ン
と
強
い
引
き
が
味
わ
え

る
釣
趣
。
こ
れ
に
加
え
て
刺
身
、

炙
り
刺
し
、
煮
つ
け
、
塩
焼
き
、

ム
ニ
エ
ル
、
干
物
な
ど
、
ど
う
料

理
し
て
も
お
い
し
い
食
味
。

　

10
月
28
日
、
ガ
ク
ガ
ク
グ
ン
グ

ン
を
久
し
ぶ
り
に
味
わ
い
た
い
と

東
京
湾
奥
金
沢
八
景
の
黒
川
丸
を

訪
れ
た
。
同
宿
は
初
心
者
歓
迎
で

希
望
が
あ
れ
ば
出
船
前
に
釣
り
方

の
レ
ク
チ
ャ
ー
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
る
し
、
貸
し
道
具
を
無
料
で

借
り
ら
れ
る
の
で
ビ
ギ
ナ
ー
に
も

お
す
す
め
だ
。

潮
止
ま
り
は
投
げ
て
探
る

　

６
時
半
に
船
宿
に
到
着
し
、
空

い
て
い
る
右
胴
の
間
に
釣
り
座
を

構
え
る
。
イ
シ
モ
チ
船
の
舵
を
握

る
相
川
孝
一
船
長
に
前
日
の
模
様

を
う
か
が
う
と
、
本
牧
沖
の
水
深

20
〜
25
メ
ー
ト
ル
を
狙
っ
て
ト
ッ

プ
51
尾
と
好
調
。
前
半
は
ポ
ツ
ポ

ツ
と
拾
い
釣
り
だ
っ
た
が
11
時
く

ら
い
か
ら
上
げ
潮
が
効
き
出
し
て

東
京
湾
の
イ
シ
モ
チ
好
期
到
来

潮
が
動
く
と
入
れ
食
い
モ
ー
ド

◉
東
京
湾
奥
金
沢
八
景
発
⬇
本
牧
沖

本
誌
編
集
部
／
近
田
憲
男N

orio C
hikada

入
れ
食
い
に
な
っ
た
と
の
こ
と
。

今
日
も
本
牧
沖
へ
向
か
う
と
い
う
。

こ
れ
は
期
待
で
き
そ
う
だ
。

　

常
連
の
６
名
が
集
ま
り
、
準
備

が
整
っ
た
と
こ
ろ
で
７
時
半
に
出

船
。
航
程
30
分
ほ
ど
で
本
牧
沖
の

ポ
イ
ン
ト
に
到
着
す
る
。

「
水
深
は
22
メ
ー
ト
ル
で
す
。
そ

れ
で
は
始
め
て
く
だ
さ
い
」
と
船

長
か
ら
の
合
図
で
開
始
。

　

ス
タ
ー
ト
し
て
す
ぐ
に
左
舷
ト

モ
で
派
手
に
竿
が
曲
が
り
、
25
セ

ン
チ
級
の
イ
シ
モ
チ
が
抜
き
上
げ

ら
れ
た
。
い
き
な
り
の
釣
果
に
、

釣
っ
た
本
人
も
驚
い
た
様
子
。

　

朝
イ
チ
は
船
中
あ
ち
こ
ち
で
ポ

ツ
リ
ポ
ツ
リ
の
釣
れ
具
合
。
30
セ

ン
チ
超
え
の
良
型
も
顔
を
見
せ
る
。

22
セ
ン
チ
程
度
も
釣
れ
る
が
、
25

セ
ン
チ
前
後
が
主
体
だ
。
全
体
的

に
型
が
よ
く
、
皆
さ
ん
強
い
引
き

を
楽
し
ん
で
い
た
。

　

そ
の
後
は
船
長
が
こ
ま
め
に
流

し
変
え
、
そ
の
た
び
に
ア
ベ
レ
ー

ジ
サ
イ
ズ
の
イ
シ
モ
チ
が
船
中
２

〜
３
尾
上
が
る
。

　

や
が
て
潮
止
ま
り
と
な
り
ア
タ

リ
が
遠
く
な
る
。
船
が
流
れ
な
い

と
な
れ
ば
、
キ
ャ
ス
ト
し
て
積
極

的
に
探
っ
て
誘
う
の
が
い
い
。
そ

れ
を
実
践
し
て
い
た
の
が
左
舷
ト

モ
の
ベ
テ
ラ
ン
氏
だ
。
ベ
イ
ト
か

ら
ス
ピ
ニ
ン
グ
タ
ッ
ク
ル
に
持
ち

替
え
、
20
〜
25
セ
ン
チ
前
後
の
イ

シ
モ
チ
を
連
釣
。
同
じ
く
ス
ピ
ニ

ン
グ
タ
ッ
ク
ル
で
釣
っ
て
い
た
左

ミ
ヨ
シ
の
直
塚
さ
ん
は
ダ
ブ
ル
を

披
露
。

　

二
人
の
釣
り
方
は
共
通
し
て
い

て
、
ア
ン
ダ
ー
ハ
ン
ド
で
仕
掛
け

を
キ
ャ
ス
ト
し
、
着
底
し
た
ら
糸

フ
ケ
を
取
り
、
オ
モ
リ
を
跳
ね
さ

せ
る
イ
メ
ー
ジ
で
竿
先
を
小
刻
み

に
２
〜
３
回
動
か
し
て
か
ら
ス
ー

ッ
と
竿
を
立
て
て
聞
き
上
げ
て
い

た
。ト

リ
ガ
ー
は
ア
ジ
!?

　

11
時
を
過
ぎ
て
上
げ
潮
が
動
き

出
す
と
、
20
〜
25
セ
ン
チ
級
の
ア

ジ
が
交
じ
り
始
め
た
。

　

船
長
の
話
で
は
本
牧
沖
は
イ
シ

モ
チ
と
ア
ジ
の
群
れ
が
混
在
し
て

潮
が
動
き
始
め
る
と
先
に
ア
ジ
が

食
い
、
続
い
て
イ
シ
モ
チ
が
入
れ

食
い
に
な
る
傾
向
が
あ
る
と
い
う
。

つ
ま
り
、
ア
ジ
が
釣
れ
始
め
た
と

い
う
こ
と
は
…
…
な
ど
と
考
え
て

い
る
と
、
あ
ち
こ
ち
で
イ
シ
モ
チ

が
上
が
り
始
め
た
。

　

な
か
で
も
右
舷
ト
モ
の
石
原
さ

ん
と
ト
モ
２
番
の
坂
田
さ
ん
は
入

れ
食
い
モ
ー
ド
に
突
入
。

　

二
人
に
話
を
う
か
が
う
と
、
共

通
し
て
い
た
の
は
誘
い
方
と
枝
ス
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　スポットでシロギス、タチウオへも
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の
長
さ
。
誘
い
は
エ
サ
を
動
か
し

て
リ
ア
ク
シ
ョ
ン
で
食
わ
せ
る
イ

メ
ー
ジ
で
、
オ
モ
リ
で
底
を
ト
ン

ト
ン
と
４
〜
５
回
小
づ
い
て
か
ら

ゼ
ロ
テ
ン
シ
ョ
ン
で
10
秒
待
つ
と

い
う
も
の
。

　

枝
ス
は
、
リ
ア
ク
シ
ョ
ン
狙
い

の
誘
い
を
入
れ
た
と
き
に
エ
サ
を

動
か
し
や
す
く
す
る
た
め
と
、
ア

タ
リ
を
分
か
り
や
す
く
す
る
た
め

15
セ
ン
チ
と
短
め
に
し
て
い
る
と

い
う
。

「
以
前
も
こ
の
誘
い
方
で
枝
ス
を

短
く
し
た
と
き
に
入
れ
食
い
に
な

っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
の
で
、
長
さ

の
違
う
枝
ス
を
た
く
さ
ん
用
意
し

て
き
ま
し
た
」
と
坂
田
さ
ん
。

「
坂
田
君
が
短
い
枝
ス
で
連
発
し

て
い
た
の
で
、
同
じ
よ
う
に
短
く

し
ま
し
た
」
と
石
原
さ
ん
（
坂
田

さ
ん
の
先
輩
）。

　

１
時
間
ほ
ど
で
食
い
は
落
ち
着

い
て
し
ま
い
前
日
ほ
ど
数
は
の
び

な
か
っ
た
も
の
の
、
み
な
さ
ん
お

土
産
に
は
十
分
な
数
を
確
保
し
て

い
た
。

　

撮
影
を
済
ま
せ
た
昼
過
ぎ
、
私

も
竿
を
出
す
こ
と
に
し
た
。
慣
れ

て
い
な
い
の
で
船
長
に
教
わ
っ
た

基
本
の
釣
り
方
で
始
め
る
。

　

胴
つ
き
２
本
バ
リ
仕
掛
け
に
ア

オ
イ
ソ
メ
１
匹
を
チ
ョ
ン
掛
け
に

し
て
船
下
へ
投
入
。
オ
モ
リ
が
着

底
し
た
ら
糸
フ
ケ
を
取
り
、
ゆ
っ

く
り
５
秒
か
け
て
竿
先
を
１
メ
ー

ト
ル
持
ち
上
げ
、
続
い
て
竿
先
を

ゆ
っ
く
り
下
げ
て
仕
掛
け
を
再
着
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▲東京湾のイシモチは今シーズンも多くのファンを楽
しませてくれるだろう

•Tackle Guide

　入門者には全長1
20センチ前

後で扱いやすい２本
バリ仕掛けが

おすすめ。オマツリ
したときに解

きやすいのと、ハリ
数が少ないか

らエサ付けが楽で手
返しがよくな

る。フグが多いので
交換用のハリ

を持参し、枝スは交
換しやすい回

転ビーズで接続する
。

底
さ
せ
る
と
ガ
ク
ガ
ク
と
い
き
な

り
派
手
な
ア
タ
リ
。
し
か
し
反
射

的
に
合
わ
せ
て
し
ま
い
竿
先
は
空

を
切
る
。
せ
っ
か
く
の
チ
ャ
ン
ス

を
も
の
に
で
き
ず
ガ
ッ
カ
リ
し
て

い
る
と
、
船
長
か
ら
、

「
ア
タ
っ
た
ら
一
呼
吸
置
い
て
か

ら
竿
を
ゆ
っ
く
り
立
て
て
く
だ
さ

い
」
と
ア
ド
バ
イ
ス
。

　

仕
掛
け
を
回
収
す
る
と
エ
サ
は

残
っ
て
い
た
の
で
そ
の
ま
ま
再
投

入
。
着
底
し
道
糸
が
張
っ
た
ら
、

竿
先
を
ゆ
っ
く
り
１
メ
ー
ト
ル
上

げ
た
と
こ
ろ
で
再
び
ア
タ
リ
。
今

度
は
一
呼
吸
置
い
て
か
ら
ゆ
っ
く

り
竿
を
立
て
て
聞
き
上
げ
る
と
、

グ
ン
グ
ン
と
強
く
引
き
込
ま
れ
る
。

上
が
っ
て
き
た
の
は
25
セ
ン
チ
級

の
イ
シ
モ
チ
。
最
初
の
1
尾
は
格

別
に
う
れ
し
い
。　

　

そ
の
後
も
潮
回
り
す
る
た
び
に

ア
タ
リ
が
あ
り
、
少
し
ず
つ
コ
ツ▲食いが立つと一荷で釣れることもたびたびあった

　釣り場に着いたら氷を入れたクーラーボ
ックスにバケツでくみ上げた海水を注ぐ。
イシモチが釣れたらノド元にハサミを深く
差し込み、エラ近くを切り離すと血がドバ
ッと出るので、海水を張ったバケツに入れ
る。５分ほどで血が抜けて動かなくなった
らクーラーボックスにしまう。

釣ったイシモチを
おいしく持ち帰る方法

▼エラの付け
根から１セン
チくらいの部
分をカット

▲アベレージは25センチ前後

を
つ
か
ん
で
ヒ
ッ
ト
率
も
ア
ッ
プ
。

ア
タ
っ
て
か
ら
ハ
リ
掛
か
り
さ
せ

る
ま
で
の
ド
キ
ド
キ
と
掛
け
損
ね

た
と
き
の
悔
し
さ
、
そ
の
ど
ち
ら

も
あ
る
か
ら
面
白
い
。

　

８
尾
目
を
釣
り
上
げ
た
と
こ
ろ

で
13
時
の
沖
揚
が
り
。
釣
果
は
22

〜
32
セ
ン
チ
の
イ
シ
モ
チ
を
一
人

13
〜
25
尾
。
ア
ジ
、
マ
ハ
タ
、
イ

ネ
ゴ
チ
が
交
じ
っ
た
。

　

帰
宅
後
、
ま
ず
は
塩
焼
き
で
香

ば
し
い
皮
と
フ
ワ
ッ
と
し
た
白
身

の
食
感
を
堪
能
。
あ
と
は
船
長
に

教
え
て
も
ら
っ
た
め
ん
つ
ゆ
漬
け

に
。
３
倍
濃
縮
タ
イ
プ
の
め
ん
つ

ゆ
を
薄
め
ず
に
使
い
、
開
い
た
イ

シ
モ
チ
を
こ
れ
に
漬
け
込
ん
で
２

日
間
冷
蔵
庫
で
寝
か
せ
、
焼
い
て

食
べ
た
と
こ
ろ
バ
リ
う
ま
。
残
り

は
冷
凍
保
存
し
て
少
し
ず
つ
楽
し

む
つ
も
り
だ
。

▲スピニングタックルでキャストして広く探る人も


