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ヨ
ッ
シ
ー
こ
と
吉
岡
進
が
エ
サ
、
ル
ア
ー

釣
り
を
問
わ
ず
、
様
ざ
ま
な
釣
り
物
に
ガ
チ

で
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
く
連
載
「
ツ
リ
ガ
チ

！
」。
第
６
回
は
東
京
湾
の
ル
ア
ー
五
目
。

サ
ワ
ラ
を
主
体
に
タ
チ
ウ
オ
や
イ
ナ
ダ
、
シ

ー
バ
ス
な
ど
が
釣
れ
る
が
と
く
に
今
秋
は
サ

ワ
ラ
の
群
れ
が
濃
く
、
出
船
軒
数
も
増
え
て

い
る
人
気
の
釣
り
で
あ
る
。

　

今
年
一
番
の
寒
波
が
襲
来
し
、
冷
た
い
雨

が
降
る
10
月
22
日
に
釣
行
し
た
の
は
東
京
湾

奥
千
住
大
橋
・
入
舟
の
ル
ア
ー
五
目
乗
合
。

豊
嶋
誠
一
船
長
が
向
か
っ
た
の
は
、
ベ
イ
ト

（
５
セ
ン
チ
前
後
の
カ
タ
ク
チ
イ
ワ
シ
な
ど
）

の
反
応
が
多
く
見
ら
れ
る
羽
田
〜
浦
安
沖
の

水
深
15
メ
ー
ト
ル
前
後
。

東京湾東京湾ののルアー五目ルアー五目

Profil ◆よしおか すすむ
1982年生まれ。ヨッシーの愛称
で親しまれている。一つテンヤマダ
イ、ライト系オフショアルアーを得
意とする。ジャッカルソルトプロス
タッフ、シーガーインストラクター。

★40グラムのメタルジ
グをキャストし、フォー
ル中にヒット！ 

◆本編（62ページより）は
高橋剛が執筆。沖釣りの
楽しさをヨッシーとともに
お伝えします！

▲ヘビーウエイトシンキングミノー、
シンキングペンシル、テールスピンジ
グ、バイブレーション、ジグヘッドリグ
と各種試し、ヒットパターンを探して
いった

▲丸まると太ったイナダも
よく釣れた

撮影／文◉本誌編集部

▼サワラはバレやすいため
取り込むまで気が抜けない

▼タチウオは１メートル級
が多かった

▲トリヤマやナブラを探す船長

▲釣り場は羽田〜浦安沖の水深15
メートル前後

▲タカハシゴーが120センチのタ
チウオを上げる

★イナダも
釣って三目
達成

★安全のた
めフックの
カエシをペ
ンチなどで
潰しておく

や
は
り

や
は
り

今
日
は
フ
ォ
ー
ル
、

今
日
は
フ
ォ
ー
ル
、

な
の
か
…
…

な
の
か
…
…

初
サ
ワ
ラ
！

初
サ
ワ
ラ
！

東
京
湾
の

東
京
湾
の

ル
ア
ー
五
目
で

ル
ア
ー
五
目
で

ほ
ら
ね
っ

ほ
ら
ね
っ



78Tsuri-Joho●79 ●Tsuri-Joho

東京湾奥
千住大橋
☎03・3806・4444
（詳細は巻末の情報欄参照）

入 舟
＃船宿インフォメーション

フォール
フォール

着底 着底

ジャーク ジャ
ーク

ジャ
ーク ジャ

ーク

トリヤマやナブラがないときは
ルアーを遠投して広く探る

フラッシング
でアピール

食わせの間食わせの間

フラッシング
でアピール

着水

◉ドテラ流しでサワラを釣るときは群れが沈んで
いるためテールスピンジグをキャストし、着底し
たら早巻きするのが定番だが、当日のヨッシーの
ヒットパターンはジグやメタルバイブを着底させ
たら数回ジャークしてアピールして、カーブフォ
ールの繰り返し。フォール中に竿先に出るアタリ
をとらえて合わせた。

ドテラ流しのサワラの釣り方ドテラ流しのサワラの釣り方

▲豊嶋 誠一船長（右）

▲千住大橋のたもとから出船し、隅田川を下って東京
湾へ向かう

★アタるまでひたす
らキャスト＆リトリ
ーブを繰り返す

▲釣り上げたサワラが吐き出
した５センチほどのカタクチ
イワシ。ベイトのサイズにル
アーを合わせるのも有効

▲竿先を揺らすような小刻みなジャーク
でルアーをアクションさせる

▲ 40グラムのブレード
付きメタルジグの早巻
きに食ってきた

▼巻くスピードが遅い
とシーバスがヒット

◉料金＝ルアー五目乗合一人１万円（氷付き）　
◉備考＝６時出船。ルアータチウオ、餌木ス
ミイカへも出船
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２
号

ルアー＝
ビッグバッカー
アンチョビート84mm、
ビッグバッカー
フォールトリック84mm など
※フックはバーブレス

ルアー＝
ビッグバッカー
107鰤カスタム、
ビッグバッカージグ40g など
※フックはバーブレス

取り回し重視の場合飛距離重視の場合

東京湾のサワラタックル東京湾のサワラタックル

▲ヒットルアーは
ジャッカルのビッ
グバッカー107鰤
カスタムとビッグ
バッカージグ40グ
ラム

▲当日は広く探れ
るよう飛距離重視
のタックルをメイ
ンに使った

　

ポ
イ
ン
ト
に
ト
リ
ヤ
マ
や
ナ
ブ
ラ
が
あ

れ
ば
ナ
ブ
ラ
撃
ち
で
ヒ
ッ
ト
シ
ー
ン
丸
見

え
の
エ
キ
サ
イ
テ
ィ
ン
グ
な
釣
り
が
楽
し

め
る
の
だ
が
、
こ
の
日
は
ナ
ブ
ラ
が
見
ら

れ
ず
、
魚
探
に
映
る
ベ
イ
ト
の
反
応
を
探

し
て
ド
テ
ラ
流
し
で
広
く
探
っ
て
い
っ
た
。

　

開
始
か
ら
２
時
間
、
最
初
に
サ
ワ
ラ
を

手
に
し
た
の
は
40
グ
ラ
ム
の
メ
タ
ル
ジ
グ

を
使
っ
て
い
た
タ
カ
ハ
シ
ゴ
ー
。
ヨ
ッ
シ

ー
は
こ
の
１
尾
を
ヒ
ン
ト
に
ル
ア
ー
や
釣

り
方
の
最
適
解
を
導
き
出
し
、
す
ぐ
さ
ま

サ
ワ
ラ
を
釣
り
上
げ
る
。

　

各
種
ル
ア
ー
を
携
え
て
東
京
湾
の
ル

ア
ー
五
目
に
挑
ん
だ
ヨ
ッ
シ
ー
。
詳

し
く
は
62
ペ
ー
ジ
か
ら
の

本
編
に
て
！

▲最大85センチを
頭に３尾のサワラ
を釣り上げた常連
の飯田さん。ヒット
ルアーはすべて30
グラムのテールス
ピンジグ

▲大きなネットを
使い、スパッとタ
モ取りしてくれる
豊嶋船長

▲40グラムのメタルジグ
をチョイス

う
ー
ん
、

モ
ヤ
モ
ヤ
が

残
る
な
ぁ
…
…

ど
う
に
か

巻
き
の
正
解
を

見
つ
け
た
い
ん
だ
け
ど
…
…


