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春本番に向けて好期を迎える
釣り物が盛りだくさんの３月。
今回は期間限定の魅力的な

リレー釣りを２本立てで紹介します。

旬の沖釣りをエンジョイ！

B e s t  S e a s o n  R e p o r t

これから楽しみ！

今が
チャンス！

　

茨
城
県
平
潟
港
の
第
15
隆
栄
丸

が
周
年
ア
ブ
ラ
ボ
ウ
ズ
狙
い
で
ス

ポ
ッ
ト
出
船
を
受
け
付
け
て
い
る

の
は
フ
ァ
ン
な
ら
ご
存
じ
だ
ろ
う

が
、
春
に
な
る
と
こ
れ
に
メ
ヌ
ケ

（
ア
コ
ウ
ダ
イ
）
が
多
く
交
じ
っ

て
釣
れ
る
よ
う
に
な
る
。

　

北
茨
城
海
域
の
ア
ブ
ラ
ボ
ウ
ズ

は
水
深
500
〜
700
メ
ー
ト
ル
前
後
に

多
く
生
息
し
て
い
る
が
、
こ
の
水

深
で
は
メ
ヌ
ケ
は
た
ま
に
交
じ
る

程
度
。

　

し
か
し
こ
れ
か
ら
産
卵
期
を
迎

え
る
と
、
メ
ヌ
ケ
の
魚
影
が
濃
い

水
深
400
メ
ー
ト
ル
以
浅
に
ア
ブ
ラ

ボ
ウ
ズ
が
乗
っ
込
ん
で
く
る
た
め
、

メ
ヌ
ケ
と
の
両
狙
い
が
で
き
る
と

い
う
わ
け
だ
。

　

釣
行
し
た
の
は
１
月
下
旬
。
９

名
の
釣
り
人
が
乗
り
込
み
、
航
程

２
時
間
ほ
ど
で
平
潟
沖
に
到
着
。

ま
ず
は
水
深
530
メ
ー
ト
ル
、
ア
ブ

ラ
ボ
ウ
ズ
主
体
の
ポ
イ
ン
ト
で
ス

タ
ー
ト
と
な
っ
た
。

　

幸
先
よ
く
１
流
し
目
か
ら
右
ミ

ヨ
シ
の
宮
川
さ
ん
に
ヒ
ッ
ト
。
胴

回
り
が
太
い
乗
っ
込
み
体
形
の
44

キ
ロ
が
上
が
る
。

　

３
流
し
目
に
は
右
舷
の
二
宮
さ

ん
に
18
キ
ロ
が
上
が
り
、
そ
の
後

は
メ
ヌ
ケ
交
じ
り
で
釣
れ
る
ポ
イ

ン
ト
を
目
指
す
。
と
こ
ろ
が
途
中

か
ら
北
東
風
が
強
さ
を
増
し
て
き

た
た
め
、
安
全
を
優
先
し
早
揚
が

り
と
な
っ
た
。

最
初
の
流
し
で
ズ
ド
ン

　

仕
切
り
直
し
て
２
月
中
旬
、
集

ま
っ
た
深
海
フ
ァ
ン
は
８
名
。
ク

ジ
引
き
で
釣
り
座
を
決
め
て
準
備

に
取
り
か
か
る
と
、

「
ア
ブ
ラ
ボ
ウ
ズ
と
メ
ヌ
ケ
の
仕

掛
け
を
両
方
と
も
並
べ
と
い
て
」

と
船
長
。

　

ア
ブ
ラ
ボ
ウ
ズ
が
多
い
場
所
、

メ
ヌ
ケ
が
多
い
場
所
と
、
ポ
イ
ン

ト
ご
と
に
そ
の
都
度
ア
ナ
ウ
ン
ス

を
し
て
い
く
の
で
、
い
つ
で
も
仕

掛
け
を
チ
ェ
ン
ジ
で
き
る
準
備
を

し
て
お
く
の
だ
。

　

も
ち
ろ
ん
、
ア
ブ
ラ
ボ
ウ
ズ
に

的
を
絞
る
も
よ
し
、
メ
ヌ
ケ
狙
い

に
専
念
す
る
も
よ
し
、
そ
こ
は
各

自
の
お
好
み
次
第
。

　

４
時
20
分
に
出
船
し
、
航
程
２

時
間
弱
で
釣
り
場
に
到
着
。

「
ア
ブ
ラ
ボ
ウ
ズ
と
メ
ヌ
ケ
両
方

出
る
場
所
だ
よ
」
と
船
長
。

　

私
が
座
る
左
舷
は
全
員
ア
ブ
ラ

ボ
ウ
ズ
狙
い
の
極
太
仕
掛
け
で
ス

タ
ン
バ
イ
。

　

私
は
下
バ
リ
に
ス
ル
メ
イ
カ
の

１
杯
掛
け
、
上
バ
リ
に
は
タ
チ
ウ

オ
の
ハ
ラ
モ
を
付
け
、
併
せ
て
ア

ブ
ラ
ボ
ウ
ズ
に
効
果
が
高
い
ア
ピ

ー
ル
ア
イ
テ
ム
、
15
セ
ン
チ
サ
イ

ズ
の
夜
光
タ
コ
ベ
イ
ト
も
付
け
て

み
た
。

「
は
い
、
や
る
よ
、
ト
モ
か
ら
ね
」

　

ブ
ザ
ー
が
鳴
り
、
ト
モ
側
か
ら

順
番
に
投
入
が
開
始
さ
れ
る
。

「
380
メ
ー
ト
ル
。
底
ダ
チ
を
ま
め

に
取
っ
て
ね
」

　

ア
ブ
ラ
ボ
ウ
ズ
を
狙
う
に
し
て

は
か
な
り
浅
い
水
深
だ
が
、
春
の

産
卵
で
乗
っ
込
ん
で
く
る
場
所
と

の
こ
と
。
80
キ
ロ
、
90
キ
ロ
と
い

っ
た
特
大
サ
イ
ズ
も
例
年
こ
の
場

所
で
上
が
っ
て
い
る
そ
う
だ
。

「
こ
の
へ
ん
か
ら
深
く
な
っ
て
い

く
よ
」

　

潮
も
適
度
に
流
れ
て
い
る
よ
う

で
、
底
ダ
チ
を
取
り
直
す
た
び
ア

ナ
ウ
ン
ス
ど
お
り
に
深
く
な
っ
て

い
く
。

「
き
た
よ
！
」

　

右
ミ
ヨ
シ
の
木
村
さ
ん
の
竿
に

重
量
感
タ
ッ
プ
リ
の
ア
タ
リ
。

「
こ
の
瞬
間
が
た
ま
ら
な
い
ん
だ

よ
」
と
笑
顔
で
電
動
巻
き
上
げ
の

当
日
の
タ
ッ
ク
ル
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茨城県平潟港

第15隆栄丸
10293・46・3980
（詳細は巻末の情報欄参照）

▼料金＝アブラボウズ＆メヌケ乗合（料金は電話確認）
　氷付き

▼備考＝予約乗合、出船時間は電話確認。中深場根魚
　五目、ヤリイカも受付

鈴木 和次船長

春
が
チ
ャ
ン
ス
の
深
海
リ
レ
ー
釣
り

平
潟
名
物
ア
ブ
ラ
ボ
ウ
ズ
＆
メ
ヌ
ケ

◉
茨
城
県
平
潟
港
発
➡
平
潟
沖

本
誌
Ａ
Ｐ
Ｃ（
東
京
）／
椎
名
義
徳  Yoshinori Shiina

◉船宿information

ス
イ
ッ
チ
オ
ン
。

　

ア
ブ
ラ
ボ
ウ
ズ
の
ア
タ
リ
は
始

め
に
ク
ン
ク
ン
と
小
さ
く
出
て
、

続
い
て
グ
ワ
ン
、
グ
ワ
ン
ッ
と
大

き
く
竿
を
引
き
込
ん
で
い
く
。

　

ア
ブ
ラ
ボ
ウ
ズ
は
居
食
い
す
る

よ
う
で
、
そ
の
場
で
エ
サ
を
く
わ

え
て
飲
み
込
む
ま
で
は
小
さ
な
ア

タ
リ
。
エ
サ
を
飲
み
込
み
再
び
動

き
出
し
た
と
こ
ろ
で
ネ
ム
リ
形
状

の
ハ
リ
が
口
角
に
掛
か
り
、
こ
れ

が
竿
を
大
き
く
引
き
込
む
ア
タ
リ

と
な
っ
て
現
れ
る
、
と
私
は
思
っ

て
い
る
。

潮
さ
え
動
け
ば
…
…

　

木
村
さ
ん
の
仕
掛
け
が
上
が
る

と
３
名
の
ラ
イ
ン
と
オ
マ
ツ
リ
し

て
い
る
。
ヒ
ヤ
ッ
と
し
た
が
、
２

本
の
ギ
ャ
フ
が
打
た
れ
、
15
キ
ロ

級
が
無
事
船
内
に
取
り
込
ま
れ
た
。

　

右
２
番
の
住
吉
さ
ん
に
も
ア
タ

リ
が
き
た
よ
う
だ
が
、
低
速
で
慎

重
に
巻
き
上
げ
て
い
る
。
聞
け
ば

仕
掛
け
は
メ
ヌ
ケ
用
と
の
こ
と
。

　

仕
掛
け
を
た
ぐ
る
と
白
い
斑
点

模
様
が
あ
る
グ
レ
ー
の
魚
体
が
浮

上
。
ギ
ャ
フ
が
打
た
れ
取
り
込
ま

れ
た
の
は
18
キ
ロ
の
ア
ブ
ラ
ボ
ウ

ズ
だ
。
ち
な
み
に
ハ
リ
ス
は
20
号
、

「
う
ま
く
ド
ラ
グ
を
調
整
す
れ
ば

30
キ
ロ
く
ら
い
で
も
上
が
り
ま
す

よ
」
と
住
吉
さ
ん
。

　

小
ぶ
り
な
が
ら
も
船
中
２
本
の

ア
ブ
ラ
ボ
ウ
ズ
が
上
が
り
幸
先
が

い
い
。

　

と
こ
ろ
が
、
期
待
の
２
流
し
目

は
、
ま
め
に
底
ダ
チ
を
取
り
直
す

も
水
深
が
ほ
と
ん
ど
変
わ
ら
な
い
。

「
な
ん
だ
か
潮
が
止
ま
っ
ち
ゃ
っ

た
ね
」
と
船
長
。

　

そ
の
後
は
ア
ブ
ラ
ボ
ウ
ズ
主
体

の
根
、
メ
ヌ
ケ
が
多
い
根
と
転
々

と
探
っ
た
が
、
潮
が
流
れ
な
い
と

食
い
渋
る
の
だ
ろ
う
、
両
魚
と
も

音
さ
た
な
し
の
流
し
が
続
く
。

「
型
は
少
し
小
さ
く
な
る
け
ど
、

浅
場
の
メ
ヌ
ケ
主
体
の
場
所
を
や

っ
て
み
よ
う
」

　

水
深
は
300
メ
ー
ト
ル
。
こ
こ
で

は
着
底
と
同
時
に
数
人
に
明
確
な

ア
タ
リ
。

　

冨
田
さ
ん
、
志
田
さ
ん
、
土は

生ぶ

さ
ん
ら
が
１
キ
ロ
級
の
メ
ヌ
ケ
を

上
げ
る
。

　

ド
ン
コ
が
上
が
っ
て
苦
笑
い
の

人
も
い
た
が
、
と
も
あ
れ
ア
タ
リ

が
あ
る
と
船
上
が
活
気
づ
く
。

　

こ
の
場
所
で
４
回
流
し
て
私
も

２
キ
ロ
級
を
頭
に
３
尾
の
メ
ヌ
ケ

を
ゲ
ッ
ト
。

　

締
め
く
く
り
は
右
ト
モ
の
土
生

さ
ん
が
上
げ
た
５
キ
ロ
級
の
マ
ダ

ラ
で
、
沖
揚
が
り
と
な
っ
た
。

　

こ
こ
数
年
の
海
況
の
変
化
で
回

遊
が
見
ら
れ
な
か
っ
た
マ
ダ
ラ
だ

け
に
「
久
び
さ
に
見
た
よ
」
と
船

長
も
大
喜
び
。

　

当
日
の
釣
果
は
ア
ブ
ラ
ボ
ウ
ズ

が
船
中
２
本
。
0.5
〜
２
キ
ロ
の
メ

ヌ
ケ
が
０
〜
３
尾
（
メ
ヌ
ケ
が
オ

デ
コ
の
人
は
最
後
ま
で
ア
ブ
ラ
ボ

ウ
ズ
を
狙
っ
て
い
た
）。

　

潮
さ
え
動
い
て
く
れ
れ
ば
…
…

と
い
う
一
日
で
あ
っ
た
が
、
ア
ブ

ラ
ボ
ウ
ズ
＆
メ
ヌ
ケ
の
リ
レ
ー
釣

り
は
例
年
５
月
ま
で
が
釣
期
。
乗

っ
込
み
が
本
格
化
す
る
春
本
番
に

向
け
期
待
は
高
ま
る
ば
か
り
だ
。

▼お土産がメヌケとは……なんともぜいたくなリレー
釣りだ

アブラボウズ＆メヌケ•Report 1

▲アブラボウズは周年狙えるが、数型ともに期待が高まる春が
狙い目

•Tackle Guide

　メヌケ仕掛けにア

ブラボウズがヒット

してくることもある

ので、一番下のハリ

を大きめ、枝スを太

めにしておくのも一

手だ。

　アブラボウズを食用流通禁止魚のバラムツやアブラソコムツと混同して
いる人も多いようだが、アブラボウズは立派な食用魚。とくに銚子や小田
原では主要漁獲種として見られ、高値で取引される高級魚なのだ。私も自

アブラボウズという魚

▶アブラボウズはヒレにトゲなどはなく
魚体も軟らかいのが特徴

分が釣る魚の中ではアブラボウズは３本の
指に入る食味のよさと思っている。とくに
煮つけ、味噌漬けは絶品だ。

●しいな　よしのり／メヌケの外道で釣れるドンコを捨てちゃう人がいるけど、身に肝と
味噌と長ネギを加えて作る〝たたき〟は絶品だよ。試してみて！


