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岡
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第
１
回
は
ヨ
ッ
シ
ー
が
得
意
と
す
る

一
つ
テ
ン
ヤ
マ
ダ
イ
。
小
型
を
中
心
に

数
が
釣
れ
て
い
て
、
多
彩
な
ゲ
ス
ト
も

交
じ
る
九
十
九
里
飯
岡
エ
リ
ア
へ
釣
行

し
た
。

　

釣
れ
る
マ
ダ
イ
は
300
〜
800
グ
ラ
ム
前

後
を
主
体
に
１
キ
ロ
級
交
じ
り
で
好
日

に
は
ト
ッ
プ
２
ケ
タ
と
い
う
釣
れ
っ
ぷ

り
。
ゲ
ス
ト
も
多
彩
で
ハ
ナ
ダ
イ
や
イ

シ
ダ
イ
、
カ
ン
パ
チ
、
カ
サ
ゴ
、
メ
バ

ル
な
ど
が
釣
れ
て
い
る
。

▼リフトさせ
たあとフォー
ル中のアタリ
に注視する

★当日は300〜500グラ
ムの小ダイが中心だった

▲釣り場は飯岡沖の
水深30メートル前後

▲釣り上げ直後
はブルーのアイ
シャドウが鮮や
かで美しい

▼イシダイも交
じった

▼底付近を探る
とハナダイがよ
く釣れた

★ヨッシーはスピニン★ヨッシーはスピニン
グタックルは固定式のグタックルは固定式の
ビンビンテンヤ鯛夢（写ビンビンテンヤ鯛夢（写
真上）、ベイトタックル真上）、ベイトタックル
はTGビンビンテンヤはTGビンビンテンヤ
鯛夢 遊動（写真下）を鯛夢 遊動（写真下）を
使っている。今回は５〜使っている。今回は５〜
８号を使用８号を使用

◉リリースサイズの
小ダイが多いときは、
スピニングタックル
でテンヤを投げて
広範囲を探る。小さ
なマダイにエサを取
られないようにシャ
ープなシャクリを繰
り返してテンヤを素
早く動かし、泳力の
ある良型のリアクシ
ョンバイトを狙う。

ブ
ル
ー
の

ア
イ
シ
ャ
ド
ウ
が

き
れ
い
だ
ね

掛
け
た
瞬
間
が

た
ま
ら
な
い
！

★竿先が震えるア★竿先が震えるア
タリはやり過ごし、タリはやり過ごし、
竿先がモタれるア竿先がモタれるア
タリに合わせるとタリに合わせると
マダイがヒットマダイがヒット

◆◆本編（62ページより）は高橋剛が執筆。船釣りの楽しさ本編（62ページより）は高橋剛が執筆。船釣りの楽しさ
をヨッシーとともにお伝えします！をヨッシーとともにお伝えします！

▼優光丸では５月末まで▼優光丸では５月末まで
生きエビ（サルエビ）で釣生きエビ（サルエビ）で釣
りができるりができる

一つテンヤの釣り方１一つテンヤの釣り方１

リアクションバイトを
誘発させる

P r o fi l e ◆よしおか すすむ
1982年生まれ。ヨッシーの愛称で
親しまれている。一つテンヤマダ
イ、ライト系オフショアルアーを得
意とする。ジャッカルソルトプロス
タッフ、シーガーインストラクター。

吉岡進吉岡進のの 釣りを楽しく感じるままに釣りを楽しく感じるままに

EE n j o y  n j o y  EE v e r y  v e r y  FF i s h i n g  n o .i s h i n g  n o . 0101

九十九里飯岡沖の九十九里飯岡沖の
一つテンヤマダイ一つテンヤマダイ
撮影◉本誌編集部

▲ BINBINTENYA TAIMU

▼ TG BINBINTENYA
TAIMU FREE
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◉水深30メートル前◉水深30メートル前
後の根周りでは８号後の根周りでは８号
テンヤのカーブフォテンヤのカーブフォ
ールが有効だったールが有効だった

▲アタリは底付近に集中していた

▼キャストで広く探って800グラ
ム級をキャッチ

▲合わせが決まり、マダイが鋭い突
っ込みを見せる
▼いいポイントに船が入ると次つぎ
にマダイがヒット

▲500〜800グラム級を
２連発

▼リフト＆フォールで食
わせた

▲マダイや
ゲストを含
めてアタリ
は多い

▼小型のマ
ダイは抜き
上げる

九十九里
飯岡港

☎090・7731・3470
（詳細は巻末の情報欄参照）

優 光 丸
＃船宿インフォメーション

◉マダイのポイントを熟知している船
長は、アタリが遠くなればすぐに移
動してくれるためテンポよく釣りがで
きてモチベーションを保ちやすい。
　釣り方やエサの付け方など分から
ないことがあればていねいに教えて
くれるから、なんでも聞いてみよう！　
また、日により船長の妹・有沙さん
が同船して誘い方などを教えてくれ
ることもある。ほかに優光丸は「民宿
浜ゆう」を併営しており、宿泊のほ
か、地元飯岡の旬の味をお手ごろ価
格で提供している。

◉タックルはテンヤを投げて広く探るときはスピニング、船
下を狙うときはベイトと使い分ける。ベイトタックルはスピ
ニングに比べて糸フケが出にくい。糸フケを最小限にするこ
とで着底が明確になり底が荒いポイントでも根掛かりを避
けやすく、フォール中のアタリも取りやすい。

一つテンヤマダイタックル

◉料金＝一つテンヤマダイ乗合一人
１万2000円（エサ、氷付き）
◉備考＝予約乗合５時出船。午後船
は電話確認

△伊藤 高弥船長

▲大型船で快適な釣りが楽し
める

▲出船30分前までに宿で受
付をして座席札を取る

▲昼食は民宿「浜ゆう」がおす
すめ

▲アフターフィッシングは「民
宿浜ゆう」でランチタイム。ヨ
ッシーは天ぷら定食に大満足

＃Enjoy Every Fishing Tackle guide ＃Features of the fishing spot

多彩なゲストが釣れる飯岡沖
◉一つテンヤでは豊富なゲストが釣れるのも魅力の一
つ。目下はハナダイや根魚、青物などが顔を出す。

▲良型の引きは強い

▲マダイ釣りの定番ゲスト

▲この時期でも青物が交じ
ってくる

▲根周りでよく釣れた

▲35センチ級の良型が交じった

＃H o w  t o  a t t a c h  f i s h i n g  b a i t

エサの付け方

▲ハリ先がエ
ビの４〜５節
目まできたら
腹側へハリ先
を抜く

▲孫バリを腹
側（頭と胴体
の 継 ぎ 目 付
近）へ刺す

▼頭側から孫
バリのハリ先
を抜く

▲尾羽根をカ
ット。根元を
残すようにし
て切るとエビ
がズレにくい

▼親バリを切
り口から刺す
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◉誘いはリフト＆フォールが基本となるが、根掛かりしに
くい場所で底付近のアタリが多いときは仕掛けを着底さ
せてゼロテンションで待つのも効果的

ア
タ
リ
が
多
く
て

楽
し
い
よ

◉細いラインとしなや
かな専用竿で味わうフ
ァイトはスリル満点

▼エビが曲が
らずに付けら
れればＯＫ

完成完成
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一つテンヤの釣り方２一つテンヤの釣り方２

ゼロテンションで
アタリを待つ
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