
　

ヨ
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シ
ー
こ
と
吉
岡
進
が
ル
ア
ー
釣
り
を

中
心
に
色
い
ろ
な
釣
り
物
を
狙
い
、
毎
回
釣

り
の
楽
し
さ
を
伝
え
て
い
く
新
連
載
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（
略
し
て
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２
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）」。
第
３
回
は
ソ
フ
ト
ル

ア
ー
な
ど
で
根
魚
を
狙
う
ロ
ッ
ク
フ
ィ
ッ
シ

ュ
ゲ
ー
ム
。
今
回
は
ア
カ
ハ
タ
と
カ
サ
ゴ
を

中
心
に
数
が
釣
れ
て
い
て
、
多
彩
な
ゲ
ス
ト

も
交
じ
る
東
伊
豆
エ
リ
ア
へ
釣
行
し
た
。

　

取
材
で
訪
れ
た
二
階
屋
丸
の
ロ
ッ
ク
フ
ィ

ッ
シ
ュ
船
は
、
ソ
フ
ト
ル
ア
ー
や
メ
タ
ル
ジ

グ
で
狙
う
ル
ア
ー
釣
り
の
ほ
か
、
テ
ン
ヤ
や

ブ
ラ
ク
リ
仕
掛
け

を
使
っ
た
エ
サ
釣

り
と
釣
り
方
の
自

由
度
も
高
く
、
思

い
思
い
の
楽
し
み

方
が
で
き
る
の
も

い
い
と
こ
ろ
。

▼アカハタのアベ
レージは25〜30
センチ前後

赤
や

オ
レ
ン
ジ
の

魚
体
が

き
れ
い
だ
ね

◆◆本編（62ページより）は高橋剛が執筆。船釣りの楽しさを本編（62ページより）は高橋剛が執筆。船釣りの楽しさを
ヨッシーとともにお伝えします！ヨッシーとともにお伝えします！

◉オモリを先に着底させ、それにソフトルアー
を追従させて、フワフワと漂いながらオモリを
追いかけるイメージ。ラインテンションのコント
ロールが重要でフリーフォールだが、わずかに
テンションをかけるのがコツ。

ジ
グ
で

釣
り
ま
し
た
！

や
り
ま
し
た
！

エ
サ
は
と
に
か
く

よ
く
釣
れ
る

小
型
の

ア
カ
ハ
タ
は

リ
リ
ー
ス

掛
け
た
瞬
間
の

重
量
感
が

た
ま
ら
な
い
！

78Tsuri-Joho●79 ●Tsuri-Joho

ロックフィッシュの釣り方ロックフィッシュの釣り方

オモリを離してフォールさせる

P r o fi l e ◆よしおか すすむ
1982年生まれ。ヨッシーの
愛称で親しまれている。一つ
テンヤマダイ、ライト系オフシ
ョアルアーを得意とする。ジャ
ッカルソルトプロスタッフ、シ
ーガーインストラクター。

吉岡進吉岡進のの 釣りを楽しく感じるままに釣りを楽しく感じるままに

EE n j o y  n j o y  EE v e r y  v e r y  FF i s h i n g  n o .i s h i n g  n o . 0303

東伊豆宇佐美港出船の東伊豆宇佐美港出船の
ロックフィッシュゲームロックフィッシュゲーム

撮影◉本誌編集部

▲ヨッシーの仕掛けはテキサ
スリグ。オモリは１オンス（約
28グラム）、ソフトルアーは
テールの波動でアピールする
シャッドテールをチョイス

Texas rig 28g
i Shad Tail 3.8inch

Hit Lure!!▲二階屋丸では30センチ未
満のアカハタはリリース。船
には30センチを示す角材や
メジャーがあり、リリースサ
イズが分かる

▲60グラムのジグをリフト＆フォールで誘い、
シャクったときにきた

▲当日最大40センチのアカハタ

▲８号テンヤにカツオのハラモを
付けてボトムバンプさせると35セ
ンチ級のアカハタが食ってきた

★カサゴ以上に魚影
の濃いアカハタ

▲手石島周りでもア
カハタやカサゴがよ
く釣れた

▼釣り場は宇佐美〜
網代沖の水深20メー
トル前後

★フォールのアタリを
とらえてフッキング
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▲魚がハリ掛かりしたらテンショ
ンを緩めず巻き上げる

東伊豆宇佐美港

☎090・7868・4135
（詳細は巻末の情報欄参照）

二 階 屋 丸
＃船宿インフォメーション

◉新しい釣法に積極的にチャレンジす
る森昌史船長。タイラバ、SLJ、テ
ィップランエギングなど様ざまなルア
ー釣りを楽しませてくれる。アカハタ
やカサゴを狙うロックフィッシュは、
30センチ未満のアカハタをリリースす
ることさえ守れば、ソフトルアーやテ
ンヤ、エサと釣り方は自由に楽しむこ
とができる。また、ルアーに限らず、
マルイカやカイワリなどのエサ釣りも
受け付けてくれる。

◉根掛かりを外したり、ラインテンションをコントロールす
るには張りのあるベイトロッドが扱いやすくておすすめ。ラ
インは根ズレ対策としてフロロカーボンを使用。ソフトルア
ーはシャッドテールをメインにカーリーテールやクローも使
う。カラーは赤やオレンジを中心にそろえておこう。

ロックフィッシュタックル

◉料金＝ロックフィッシュ乗合一人１
万1000円（氷付き）
◉備考＝予約乗合4時集合。午後船
は電話確認。マルイカ、カイワリへ
も出船

△森 昌史船長

▲船長の指示に従い船の前へ
駐車する

▲船着き場前には温泉が出る
手洗い場があり、いつでも利用
できる

＃Enjoy Every Fishing Tackle guide
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！
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information

ア
タ
リ
も
多
い
し
、

良
型
ぞ
ろ
い
で

楽
し
い
ね

▲張りのある竿は合わせを入れやすい

▲仕掛けの着底と
同時にヒット

◉40グラムのジ
グをリフト＆フ
ォールさせてこ
のとおり

▲根魚狙いのサ
ケのハラモエサ
になんとヒラメ
が食ってきた

▲定番ゲストの
ササノハベラ

▲フサカサゴも
交じった
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▲底付近をてい
ねいに探りカサ
ゴをキャッチ
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アイシャッドテール 
3.8 イン チ
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リ
ー
ル
＝

メ
タ
ニ
ウ
ム
M
G
L 

X
G

ヨ
ッ
シ
ー
の
ロ
ッ
ク
フィ
ッ
シ
ュ
タ
ッ
ク
ル

◉エサ釣りを楽しみたいなら
付けエサは持参となる。今回
はテンヤのエサとしてカツオ
のハラモと冷凍エビを用意。
当日はカツオのハラモでオオ
モンハタやヒラメも釣れた

エサは持参が基本エサは持参が基本

▲釣り上げたアカハタやカサ
ゴの口の中には小さなエビや
小魚が入っていた

★カサゴは25〜30
センチ前後の良型が
そろった

◉フォール中のアタリ
に即合わせして釣り上
げた1.5キロ級のヒラメ

◉リフト＆フォールで
40センチ級のオオモン
ハタ

◉東伊豆の海はロケーシ
ョンが抜群。豊かな自然に
包まれながらゆったりの
んびり釣りが楽しめる


