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３
月
は
出
船
す
ら
で
き
な
い
悪
天

候
の
日
が
多
く
、
底
荒
れ
を
嫌
う
ヒ

ラ
メ
釣
り
で
は
最
悪
の
状
況
が
続
い

て
い
た
。
三
石
さ
ん
と
て
今
回
の
釣

行
は
、
３
度
の
延
期
の
末
に
よ
う
や

く
出
船
に
こ
ぎ
着
け
た
の
だ
っ
た
。

　

久
し
ぶ
り
の
ナ
ギ
日
で
は
あ
っ
た

が
、
船
長
の
表
情
は
明
る
く
は
な
い
。

「
シ
ケ
続
き
で
こ
こ
何
日
か
、
あ
ま

り
よ
く
な
い
。
底
荒
れ
し
て
る
し
、

潮
が
濁
っ
ち
ゃ
っ
て
る
ん
だ
よ
」

　

が
、
三
石
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、
集

ま
っ
た
乗
船
者
も
承
知
の
う
え
。
一

発
勝
負
の
ヒ
ラ
メ
釣
り
だ
し
、
穏
や

か
な
海
で
竿
を
出
せ
る
だ
け
で
も
楽

し
い
の
だ
ろ
う
、
元
気
よ
く
準
備
を

整
え
出
船
時
間
を
迎
え
た
。

　

５
時
過
ぎ
に
出
船
。
灘
寄
り
は
潮

の
濁
り
が
ひ
ど
い
よ
う
で
、
船
長
は

南
下
し
つ
つ
澄
ん
だ
海
域
を
探
し
回

り
、
５
時
半
に
15
メ
ー
ト
ル
ダ
チ
で

釣
り
開
始
の
合
図
を
出
し
た
。

　

左
舷
ト
モ
２
番
に
座
る
三
石
さ
ん

は
新
製
品
の
ヒ
ラ
メ
竿
に
、
ま
ず
は

様
子
見
で
60
号
の
オ
モ
リ
を
セ
ッ
ト
。

船
は
横
流
し
で
、
初
投
入
は
仕
掛
け

が
船
下
に
入
る
潮
向
き
。
手
持
ち
竿

で
釣
る
三
石
さ
ん
に
は
問
題
な
く
操

作
で
き
る
重
さ
の
よ
う
だ
。

　

１
流
し
目
は
船
中
ア
タ
リ
な
し
。

次
の
流
し
で
は
仕
掛
け
が
沖
に
払
い

出
す
潮
向
き
と
な
り
、
今
度
は
50
号

オ
モ
リ
に
チ
ェ
ン
ジ
。
当
日
の
釣
り

は
す
べ
て
こ
の
ス
タ
イ
ル
の
繰
り
返

し
だ
っ
た
。

　

２
流
し
目
に
右
舷
大
ド
モ
の
方
に

船
中
初
ヒ
ッ
ト
。
２
キ
ロ
級
の
良
型

に
続
き
、
こ
の
後
１
キ
ロ
級
も
釣
り

上
げ
て
し
ま
っ
た
。
こ
こ
数
日
の
不

釣
に
反
し
て
、

「
ヒ
ラ
メ
は
い
る
」
と
だ
れ
も
が
確

信
し
た
こ
と
だ
ろ
う
。

　

気
合
み
な
ぎ
る
船
上
と
な
る
な
か
、

つ
い
に
三
石
さ
ん
が
ア
タ
リ
を
と
ら

え
た
。
合
わ
せ
も
う
ま
く
決
ま
っ
て

大
き
く
竿
が
曲
が
り
込
む
。

　

引
き
か
ら
見
て
１
キ
ロ
級
に
思
え

た
が
、
な
ん
な
く
取
り
込
ん
だ
の
は

2.5
キ
ロ
の
良
型
。
新
製
品
の
デ
ッ
キ

ス
テ
ー
ジ
ヒ
ラ
メ
は
し
っ
か
り
ロ
ッ

ド
パ
ワ
ー
の
備
わ
っ
た
竿
で
あ
る
こ

と
を
見
せ
つ
け
た
。

　

さ
ら
に
30
分
後
、
そ
れ
を
実
証
す

る
出
来
事
が
起
こ
っ
た
。
突
然
、

「
食
っ
た
〜
」
の
声
に
、
船
長
が
あ

わ
て
て
玉
網
を
持
っ
て
駆
け
つ
け
る
。

「
こ
り
ゃ
〜
デ
カ
イ
よ
」
と
船
長
も

興
奮
気
味
。
わ
ず
か
水
深
10
メ
ー
ト

ル
前
後
の
ポ
イ
ン
ト
か
ら
伝
え
る
引

き
は
、
時
に
ド
ラ
グ
を
大
き
く
引
き

出
し
、
ま
る
で
青
物
の
よ
う
に
も
思

三
石
さ
ん
の
仕
掛
け

リ
ー
ル
＝
小
型
両
軸

竿
＝
が
ま
か
つ
デ
ッ
キ
ス
テ
ー
ジ 

ヒ
ラ
メ

　
　L
i
g
h
t 
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。

　

そ
れ
で
も
三
石
さ
ん
は
巻
き
上
げ

の
手
を
止
め
ず
、
魚
を
遊
ば
せ
な
い

ヤ
リ
ト
リ
で
茶
褐
色
の
魚
体
を
海
面

に
引
き
上
げ
る
。

　

船
長
の
玉
網
に
す
ん
な
り
誘
導
し
、

取
り
込
ん
だ
の
は
後
検
量
3.7
キ
ロ
、

こ
の
日
唯
一
の
大
ビ
ラ
メ
で
あ
っ
た
。

　

予
想
外
の
大
型
に
本
人
は
も
ち
ろ

ん
船
長
ま
で
も
が
大
喜
び
。
シ
ケ
続

き
で
数
も
型
も
今
一
つ
だ
っ
た
だ
け

に
、
久
し
ぶ
り
の
大
型
は
船
長
に
と

っ
て
も
さ
ぞ
か
し
う
れ
し
か
っ
た
の

だ
ろ
う
。

　

こ
の
１
枚
を
皮
切
り
に
、
船
中
で

も
ポ
ツ
ポ
ツ
と
型
を
見
る
よ
う
に
な

っ
た
。
サ
イ
ズ
は
１
キ
ロ
前
後
な
が

ら
、
時
折
２
キ
ロ
級
も
顔
を
出
す
釣

れ
っ
ぷ
り
と
な
っ
た
が
、

「
ま
だ
ま
だ
シ
ケ
前
に
比
べ
れ
ば
」

と
船
長
は
言
い
な
が
ら
、
あ
ち
こ
ち

の
ポ
イ
ン
ト
を
探
り
回
る
。

　

11
時
過
ぎ
に
納
竿
。
10
人
の
乗
船

者
で
0.5
〜
3.7
キ
ロ
を
０
〜
４
枚
。
濁

り
の
取
れ
な
い
状
況
下
で
は
ま
ず
ま

ず
の
釣
果
だ
っ
た
ろ
う
。

　

外
房
大
原
沖
は
例
年
、
４
月
に
な

る
と
40
〜
70
メ
ー
ト
ル
ダ
チ
の
深
場

に
乗
っ
込
み
の
大
型
が
回
遊
し
て
く

る
。
釣
り
味
は
も
ち
ろ
ん
、
タ
ッ
プ

リ
脂
の
乗
っ
た
魚
体
は
食
味
抜
群
。

５
月
６
日
の
禁
漁
ま
で
、
ま
だ
ま
だ

十
分
に
楽
し
め
る
の
が
当
地
の
魅
力
。

ラ
ス
ト
チ
ャ
ン
ス
を
逃
さ
ぬ
よ
う
、

早
め
の
釣
行
を
お
す
す
め
し
た
い
。

「オモリは常に底から50センチ程度上げ、
時折底ダチを確認します。今回の大型は底か
ら２メートル上で食ってきたので、こまめにタ
ナを探ることも必要です。ヒラメの竿は多種
ありますが、オモリを背負って７：３調子、軽
量で操作性のよいタイプがベスト、もちろん
大型にひるまないロッドパワーも必要です」

三石忍三石忍ののワンポイントアドバイスワンポイントアドバイス

　やや重めのオモリを使い、
あまり船下に入るようなら
入れ替える

　竿はやや上に構え、軽め
のオモリを使ってドンドン
糸を送り込む

▲ライトヒラメでは常に竿を持って、底形状の確認
や小さなアタリを漏らさず取る

▲軽量で操作性のよい竿を使うことも大切

▲船下に入る潮 ▼沖に払い出す潮

▲まずはトモ
の方に２連発

▲終盤は食い渋ったものの
2.5キロも釣れ上がった

▼２キロ前後もよ
く釣れた

▲ヒラメ仕掛
けは性能のよ
い既成品を
▼エサ付けも
大切。親バリ
は口から刺し
入れ硬いとこ
ろに抜き、孫
バリは背に軽
く刺す

▲大原沖の水深10
〜20メートル前後
をくまなく探った

▲「タックル選びも大切です」と三石さん

★新作ライトヒラメ専用
竿がきれいな弧を描く。
パワーがある竿だから大
ビラメにも楽らく対処
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★関東周辺のヒラメは茨城、
銚子エリアとも３月いっぱいで
禁漁。となればヒラメファン
がこれから注目するのが、乗
っ込みの大型が釣れ始まる外
房大原沖だ。好期を前に、ヒ
ラメファンの一人でもある三
石忍さんが釣行した模様をお
届けする。 撮影◉本誌編集部外房大原港出船外房大原港出船

外房のヒラメ、外房のヒラメ、
ラストチャンスに賭けろ！ラストチャンスに賭けろ！

大型のシーズンはこれから!!大型のシーズンはこれから!!
ベストタックルでチャレンジベストタックルでチャレンジ

★良型連発の先陣良型連発の先陣
を切った2.5キロを切った2.5キロ


