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◉タチウオジギングはワンピッチジャ
ークが基本。竿先を下げて細かくシャ
クってジグを跳ね上げさせないショー
トピッチがおすすめ。あとはタチウオが
反応する巻き速度を探していこう。
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★猿島沖にタチウオ
船団が形成された

▲指幅３本級のタチウ
オがメイン

▲ヒットパターンを探
るのもタチウオ釣りの
だいご味

▲タダ巻きでも釣れる

▲当たりカラーを探す
のも面白い

▲巻き上げとフォールのどちらもよく釣れた
▲フォールのアタリをとらえてタチウオをゲット

▲ワンピッチショートジ
ャークで連発

▼底から10メートル上
まで探ったところで食っ
てきた

★ワンピッチスロージャ
ークでタチウオを狙う

▲始めに第二海堡
周りへ向かったが、
タチウオの反応が
薄くすぐに移動

P r o fi l e ◆よしおか すすむ
1982年生まれ。ヨッシーの愛
称で親しまれている。一つテ
ンヤマダイ、ライト系オフショ
アルアーを得意とする。ジャッ
カルソルトプロスタッフ、シー
ガーインストラクター。

タチウオジギングの釣り方❶タチウオジギングの釣り方❶

ワンピッチ
ジャーク

吉岡進吉岡進のの 釣りを楽しく感じるままに釣りを楽しく感じるままに
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東京湾のルアータチウオ東京湾のルアータチウオ
撮影◉高橋 剛

▲全長82ミリ、120グラムのタングステン
ジグ。リアバランスでフォールスピードが
速く、ジャークすると平らな面が水をつか
み波動を出す。フックはアンチョビタチウ
オフックのSS サイズ
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東京湾奥
深川

☎03・3644・3562
（詳細は巻末の情報欄参照）

＃船宿インフォメーション

◉ジグを飛び跳ねさせないように釣るため、軟らかなUL パ
ワーの専用ロッドがおすすめ。今回メインで使った120グラ
ムのジグで誘いやすいのが「アンチョビドライバー エクスト
ロADX-60UL」、電車釣行には２本継ぎで持ち運びしやす
い「アンチョビ ドライバー RB ADRB 66UL」がおすすめ。

東京湾のタチウオジギングタックル
＃E n j o y  E v e r y  F i s h i n g  Ta c k l e  &  L u r e  g u i d e

information

◉深川吉野屋のルアータチウオ
船は人気メニューで連日盛況。
第二十三号吉野丸の舵を握る大
森健吾船長は東京湾のタチウオ
釣りを熟知しており、ルアー選
びや釣り方などていねいに教え
てくれるのでビギナーにもおすす
め。気さくで親しみやすいから
釣りをしていて分からないことが
あればなんでも聞いてみよう。
◉料金＝ルアータチウオ乗合一
人１万500円（氷付き）
◉備考＝予約乗合、７時出船。
マゴチ、アジへも出船

▼大型船で東京湾のルアータチウオ
釣りが快適に楽しめる

▲店内ではジグも販売している

吉 野 屋
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◉大森 健吾船長（右）

▲▲内藤江里子さんとルアータ
チウオ初挑戦の瑞希君（中１）と
もにタチウオをゲット

▼ ▼大学生の池田夏樹君（下）と内藤大智
君（右）はヨッシーと一緒に釣りができて
夏休みのいい想い出になった

▲ビギナーでもこのとおり

▲ワンピッチショートジャ
ークが難しければまずはタ
ダ巻きで狙ってみよう

▲指示ダナ
をていねい
に探って釣
り上げた

★タングステン
ジグへの反応も
いい
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楽
し
い
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〜

▲取り込みはリ
ーダーをつかん
で抜き上げる

▼リリースす
るときは魚体
に触れずプラ
イヤーでフッ
クを外そう

★TG バンブルズジグ 
バンプ120グラムで当
日最大112センチのタ
チウオをキャッチ

い
い
型
！

★タチウオの重量感と
同時にアンチョビドラ
イバー エクストロが
大きく曲がる
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◉投入時やジグを追わせてからのフ
ォールなどでタチウオが食ってくるの
でサミングしてアタリに備えよう。ジ
グが落ちなくなったり、道糸の出が止
まったらアタリ。親指でスプールを押
さえて合わせる。

タチウオジギングの釣り方❷タチウオジギングの釣り方❷

フォール


